
Anhängliche

Kleinkinder wer-

den zu rebellie-

renden Teena-

gern, der liebevoll

ausgesuchte

Weihnachtsbaum wird, sei-

ner überdrüssig geworden,

jetzt im hohen Bogen aus

dem Fenster geschmissen,

überflüssige Kilos verschwin-

den mit der richtigen Metho-

de im Nu von den Hüften

und dank Weiterbildungs-

kursen bleiben Aargauerin-

nen und Aargauer auch bil-

dungsmässig à jour – wir

sind in Bewegung, in wel-

cher Form auch immer.

Auch ich breche beruflich zu

neuen Ufern auf und ziehe

«ein Haus weiter».

Es hat Spass gemacht Ihnen,

liebe Leserinnen und Leser,

auf der Mix-Seite den Aargau

und seine vielen Regionen

von einer ganz speziellen

Seite zu zeigen. Ich bin si-

cher, sie werden an dieser

Stelle auch in Zukunft viel

Interessantes erfahren.

Auf Wiedersehen.
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News aus dem lokal-regionalen Gewerbe
Die auf dieser Seite publizierten Texte stehen ausserhalb der redaktionellen Verantwortung. Tel. 058 200 56 82. E-Mail: mix@a-z.ch

Kurz vor dem Eintreffen der Frühlings-
und Sommerkollektionen 2010 offeriert
Ihnen Visilab 50% Ermässigung auf
eine grosse Auswahl an Korrektur- und
Sonnenbrillenfassungen der renommier-
testen Marken. Das Angebot gilt bis
13. Februar.
Ein solches Angebot ist nur möglich,
weil Visilab zweimal jährlich neue
Kollektionen ins Sortiment aufnimmt.
Um Platz für die neuen Korrektur- und
Sonnenbrillen zu schaffen, bietet Visilab
die Modelle der vorangegangenen
Saison zum halben Preis an. Nutzen Sie
diese Gelegenheit: Eine exklusive Mar-
kenbrille bürgt für einwandfreie Qua-
lität, maximalen Komfort und modisches
Design. Ob Sie eine Brille für den Alltag,
den Sport oder den absoluten Star-Look
suchen, Sie finden eine Riesenauswahl an
Modellen diverser Styles von cool bis chic
über klassisch bis hin zu exzentrisch.
Brillenfassungen der grössten Designer-
und Sportmarken zum halben Preis,

kompetente Beratung durch qualifizierte
Optikerinnen und Optiker mit fundierten
Stilberatungskenntnissen: Dies alles
gibts bei Visilab bis 13. Februar!

Visilab in der Region: 
Bahnhofplatz 4, Baden
Telefon 056 203 41 00
Tivoli, Spreitenbach
Telefon 056 401 22 28
www.visilab.ch

Sonderverkauf bei Visilab

Heiner Schaeppi (Bild oben) und

Daniel Thoma haben im Januar

2009 als Partner die Primus Pro-

perty AG in Zürich und Aarau

gegründet. Das Unternehmen

verfügt mit seinem fünfköpfigen

Team über eine langjährige Er-

fahrung in der Bewertung und

Vermarktung von Immobilien. 

Primus Property bietet ihren

Kunden von der Bewertung von

Rendite- und Selbstnutzerliegen-

schaften bis hin zur Vermark-

tung bzw. zum Verkauf von Im-

mobilien ein professionelles

Dienstleistungspektrum an. 

Kernkompetenzen bestehen ei-

nerseits in der Bewertung von

Wohnliegenschaften, beispiels-

weise im Zusammenhang mit

Erbteilungen, Scheidungen,

Nachfolgeplanungen, von Bau-

land- und Entwicklungsgrund-

stücken sowie in der Bewertung

von Mehrfamilienhäusern und

Geschäftsliegenschaften.  Primus

Property zeichnet sich ebenfalls

durch grosse Erfahrung in der

Durchführung von komplexen

Due Diligence-Verfahren aus. Letz-

tere dienen vor allem bei Investi-

tionen oder etwa der Neuausrich-

tung von Bewirtschaftungsstrate-

gien als wertvolle Entscheidungs-

grundlagen. Im Bereich Vermark-

tung reicht das Dienstleistungs-

spektrum vom Verkauf von Ein-

familienhäusern bis zur Ver-

marktung von grösseren Neu-

bauprojekten sowohl im Eigen-

tums- wie auch im Mietbereich.

Für weitere Informationen wen-

den Sie sich bitte an:

PPrriimmuuss  PPrrooppeerrttyy  AAGG

RRaaiinn  1188,,  AAaarraauu

TTeelleeffoonn  004444  445577  6600  6666

BBiinnzzaalllleeee  44,,  ZZüürriicchh

TTeelleeffoonn  004444  445577  6600  6600

wwwwww..pprriipprroo..cchh

Primus Property bewertet und vermarktet Immobilien

Was tun,

wenn alle

Seile reis-

sen, Kin-

der und

Jugendli-

che völlig

ausser

Kontrolle

sind? So

unter-

schiedlich

die Ge-

schichten

der thematisierten Jugendlichen

auch sind, eines haben sie alle

gemeinsam: Diese Jugendlichen

wurden alle aufgegeben. Unzäh-

lige Therapien und Heimauf-

enthalte haben sie hinter sich

gebracht. Doch niemand konnte

ihnen das geben, wonach sie

suchten. Grenzen, Regeln, Ver-

trauen, Anerkennung und Liebe. 

Unter dem Patronat der Atrium-

schule wird Konfliktmanagerin

Sefika Garibovic, bekannt aus

diversen Fernsehauftritten und

Zeitungsberichten, zum Thema

«Spannungsfeld unregierbare

und austherapierte Kinder und

Jugendliche» referieren und

Zuhörerfragen dazu beantwor-

ten. Der Vortrag findet statt:

•Donnerstag, 14. Januar, 19 Uhr

im katholischen Kirchgemein-

dehaus, Fislisbach. Anmeldun-

gen bis Montag, 11. Januar per 

mail oder Telefon. 

AAttrriiuumm

SScchhuullee  ffüürr  iinnddiivviidduueellllee  FFoorrttbbiilldduunngg

AAllttee  BBiirrmmeennssttoorrffeerrssttrraassssee  33

55444422  FFiisslliissbbaacchh  

TTeelleeffoonn  005566  447700  3377  6677  

wwwwww..aattrriiuummsscchhuullee..cchh

wwwwww..ggaarriibboovviicc..cchh

iinnffoo@@aattrriiuummsscchhuullee..cchh

Vortrag mit Konfliktmanagerin Garibovic
Pünktlich zum Jahresbeginn legt tak-
Laufenburg das neue Semesterpro-
gramm vor. tak-Laufenburg organisiert
seit Jahren Kurse in den Sparten Infor-
matik, Sprachen und Allgemeinbildung.
Neben den Sprachen Englisch, Italie-
nisch und Spanisch, in denen Kurse für
verschiedene Niveaus angeboten wer-
den, steht ein Französisch-Auffri-
schungskurs auf dem Programm. Zudem
werden Deutschkurse für Fremdsprachi-
ge angeboten. Im Bereich der Informatik
bietet tak-Laufenburg Einstiegs-
kurse in Windows Vista an. Wer
seine Fotos bearbeiten möchte,
der ist im Kurs «Digitale Bildbe-
arbeitung» goldrichtig. Zudem
werden Kurse für die Programme
Word und Excel angeboten. Spe-
ziell zu erwähnen sind sicherlich
die Allgemeinbildungskurse.
«Lernen mit Köpfchen» welcher
Strategien zum richtigen und
schnelleren Lernen vermittelt und
der Kurs «Vorstellungsgespräch».

In diesem erhalten die Teilnehmenden
Tipps und Tricks zum besseren Auftreten
an Vorstellungsgesprächen. Beide Kurse
richten sich an Jugendliche. Ebenfalls in
die Sparte Allgemeinbildung gehören
der Vortrag über Steinheilkunde und der
Aquarellierkurs. Das gesamte Kurspro-
gramm und weitere Infos:

tak-Laufenburg
Telefon 062 874 41 75
www.tak-laufenburg.ch

Neues Kursprogramm tak-Laufenburg 

Die Rapid Technic AG, Killwangen, lud
Ende November 2009 ihre Handelspart-
ner, Exportpartner sowie die Presse an
den neuen Firmensitz nach Killwangen
ein. Verteilt über drei Tage, besuchten
gegen 600 Personen die Rapid-Lokalitä-
ten in Killwangen. Abgerundet wurden
die Open Days durch einen Brunch für
Mitarbeiter am Sonntagmorgen.
An Produkteneuheiten wäre beispiels-

weise der neue, nur 89 kg leichte Berg-
mäher Rapid REX zu erwähnen. Seine
kompakte Bauweise und der hydrostati-
sche Antrieb ermöglichen ein leichtes
und sicheres Mähen bei bis zu 120%
Steigung. Aus dem Bereich Kundenferti-
gung interessierte insbesondere die
Rührreibschweiss-Technologie. Mit die-
sem Verfahren können Metallteile mit-
tels «Verrühren» (20% unter der

Schmelztemperatur) praktisch ohne Ver-
zug miteinander verbunden werden. Als
erste Unternehmung in der Schweiz
wendet Rapid Technic AG dieses Verfah-
ren an. Aus dem Bereich Fremdprodukte
schliesslich ist der neue Kleintraktor ISE-
KI ICT-50 zu nennen. Dieser Geräteträ-
ger wird dank seiner Wendigkeit und
grossen Motorleistung vor allem im
kommunalen Bereich eingesetzt und
bietet eine Vielzahl an Anbaugeräten
und Einsatzmöglichkeiten.
Die Rapid-Gruppe mit Sitz in Dietikon
beschäftigt 144 Mitarbeitende. Zur
Gruppe gehören die Geschäftsbereiche
Industrie (Rapid Technic AG) und Immo-
bilien (Rapid Grünau AG, Rapid M+F
Services AG, Logotherm AG). Die Rapid
Holding AG ist an der Berner Börse BX
kotiert.

Rapid Technic AG, Killwangen
Telefon 044 743 11 11
www.rapid.ch

Rapid Technic AG: Erfolg am neuen Firmensitz in Killwangen

Qigong ist Teil der Traditionellen Chinesischen
Medizin. Körper und Geist werden durch me-
ditative Übungen entspannt und gestärkt,
Stress wird abgebaut und die Körperhaltung
verbessert. Besuchen Sie unverbindlich den er-
sten Kursabend des neuen Semesters am Mitt-
woch, 20. Januar, von 17.45 bis 18.45 Uhr im
Kurszentrum Aarau (Laurenzenvorstadt 47). Ei-
ne Anmeldung ist nicht erforderlich.
Telefon 076 327 93 96
www.qigong-lebenspflege.ch

Neue Kurse Qigong in Aarau

«Mit Spass zum Wunschgewicht»

ab der 2. Woche Januar starten

neue Kurse zur Gewichtsredukti-

on. Das Wellnesscoach-Team

Evelyne Forster und Manuela Pa-

tolla (im Bild) weiss um die

Tücken von gängigen Diäten: Jo-

jo-Effekt, einseitige Ernährung

und Energiemangel. Während

der 12-wöchigen Abnehmphase

werden die Teilnehmer intensiv

betreut. Motivation und Durch-

haltevermögen werden in der

Gruppe gefördert und unter-

stützt. Ferner werden durch

Messungen mit einem medizini-

schen Körperanalysegerät per-

sönliche Werte wie Muskel- und

Organfettanteil, der persönliche

Kalorienverbrauch im Ruhezu-

stand und das Stoffwechselalter

ermittelt. Die Teilnahmegebühr

inkl. aller Kursunterlagen be-

trägt 89 Franken. 

Die nächsten Gruppen (Morgen-,

Nachmittag- und Abendgrup-

pen) in Aesch, Basel, Muttenz,

Zeiningen und Umgebung star-

ten ab der 2. Woche Januar. Ein

späterer Einstieg ist auch mög-

lich. Infos und Anmeldungen: 
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Neue Kurse zur Gewichtsreduktion

Zu Ehren von Knut veranstaltet

Ikea Spreitenbach am Samstag,

9. Januar, eine Christbaum-Weit-

wurf-Meisterschaft. 

Von 11 bis 16  Uhr können sich

Frauen, Männer, Jugendliche

und Kinder beim Christbaum-

Weitwurf messen. 

wwwwww..iikkeeaa..cchh//sspprreeiitteennbbaacchh

Knut – Christbaum-Weitwurf bei Ikea

helen.dietsche@azag.ch


