
21.09.16, 16)59«Konsequent Grenzen setzen» im TOP TALK

Seite 1 von 1http://www.teletop.ch/programm/sendungen/top-talk/detail/art/konsequent-grenzen-setzen-im-top-talk-001716362/

Buchcover «Konsequent Grenzen setzen – Vom Umgang mit schwierigen Jugendlichen»
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Es gibt Jugendliche, bei denen alle Erziehungs- und Therapieversuche scheitern, obwohl es nur eins braucht: unser
Interesse, unsere Begleitung, unsere Konsequenzen. Erziehungsberaterin Sefika Garibovic stellt ihr neustes Buch
«Konsequent Grenzen setzen» im TOP TALK vor – am Mittwoch 21. September ab 18:30 Uhr (stündlich
wiederholt) auf TELE TOP.

 

Sefika Garibovic sagt, Kinder brauchen klare Grenzen, und Eltern müssen diese setzten. In ihrem neusten Buch
«Konsequent Grenzen setzen – Vom Umgang mit schwierigen Jugendlichen» zeigt sie auf, wie mit konsequenter
Erziehung «Problemkinder» vermieden werden können. Es geht darum, dass Werte und der respektvolle Umgang
miteinander wieder erlernt werden müssen. 

Wie das am Besten geschieht, zeigt dieses Buch an konkreten Fallbeispielen. Es ist ein Plädoyer, warum wir endlich
aufhören müssen, schwierige Kinder und Jugendliche zum Psychologen zu schicken oder ihre Probleme mit
Medikamenten beseitigen zu wollen. Ein leidenschaftlicher Appell für mehr Verantwortung und Erziehung, für mehr Liebe
und Zuwendung. 
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